
PLAN DE EMERGENCIA.



TIMBRE (3 veces seguidas): Simulacro, Posición
triangulo de vida, en el lugar donde te encuentres.

 SIRENA 1: (sonido continuo de 5 o mas
segundos): Evacuar a puntos de refugios Internos
1, 2 3 y 4.

SIRENA 2: Evacuar a puntos de refugio externos



PUNTOS DE ENCUENTRO INTERNO Y EXTERNO    

PUNTOS DE ENCUENTRO INTERNO

PUNTO  1:  JARDIN ENTRADA. 
Puerta de entrada principal.

PUNTO 2:  PATIO CENTRAL 
Recreo primaria.

PUNTO 3: ZONA CAFETERIA 
RUTAS ESCOLARES

PUNTO 4: ZONA JUEGOS 
PRESCOLAR.

PUNTO  No. 1: Anden lado Izq. 
Rampa Vehículos particulares. 

PUNTO  No. 2: Anden central 

Jardín entrada: (Hacia la derecha)

Patio central (Hacia la izquierda).

PUNTO No. 3: Anden lado 
derecho, rampa rutas escolares. 

PUNTOS DE ENCUENTRO EXTERNO



BRIGADA DE EMERGENCIAS
Coordinadora: María Isabel Leroy

LIDER P.  AUXILIOS  LIDER EVACUACION

-ANDRES QUESADA

-LUISA -ENFERMERIA

-JULIANA LEROY- ADM

-ALEXANDRA ROMO-COORD. SST

-PATRICIA ONOFRE-

PREESCOLAR

-DOCENTES
-COORDINADORES. DE GRUPO

-MARIA DEL CARMEN-Supervisora
Líder Punto 1

-ALEXANDRA ROMO- Coord. SST
Líder Punto 2
-JENIFER OTALORA –Docente Líder punto 3
-ANA MARIA POLANIA-Docente Líder punto 4

LIDER INCENDIOS 

-JULIAN  ANGULO

-HECTOR MUÑOZ

-RICARDO GONZALEZ

-SUPERVISORA DE ASEO Y 

COMPRAS

-DOCENTES

LIDER COMUNICACIONES:   Dirección Gral, Coord. Académica, Secretaria 

General y Coordinadora de convivencia y bienestar y Coordinadores de grupo

ALARMA SONORA: Recepción y Biblioteca Bto. 

APERTURA PUERTAS-VIAS DE EVACUACION:  Porterías 
diurna y nocturna 



EMERGENCY PLAN 
EVACUATION LEADERS

ANTES DE LA 

EMERGENCIA

 MANTENIMIENTO DE

EXTINTORES.

 REVISIÓN DE BOTIQUINES.

 REVISIÓN DE CAMILLAS DE

EMERGENCIA.

 MANTENIMIENTO DE

PUERTAS ELÉCTRICAS.

 REVISIÓN DE SISTEMAS

DE COMUNICACIÓN EN

BUEN ESTADO (PITOS).

 IDENTIFICAR TELÉFONOS

DE EMERGENCIA.

 MANTENER DESPEJADAS

LAS VÍAS DE EVACUACIÓN.

DURANTE LA SALIDA

 IDENTIFICAR TIPO DE

EMERGENCIA (SISMO,

INCENDIO).

 ACTIVACIÓN DE SISTEMAS DE

ALARMA (PITO).

 LISTADO DEL PERSONAL.

 INDIQUE LAS RUTAS DE

REFUGIO Y DIRECCIONES.

 IMPIDA EL REGRESO DE

PERSONAS.

 VERIFICAR QUE NO QUEDE

NINGUNA PERSONA DENTRO

DE LAS INSTALACIONES.

 OBSERVAR Y EVACUAR

PERSONAL HERIDO.

EN LA ZONA DE REFUGIO

 VERIFICACIÓN Y CONTEO DE

PERSONAS EN LA ZONA DE

REFUGIO.

 ATENCIÓN DE HERIDOS (SI

APLICA).

 MANTENER EL GRUPO

UNIDO; QUE NO SE

DISGREGUE.

 REVISAR ZONA DONDE SE

UBICARÁ A LOS HERIDOS.

 COMUNICAR AUTORIZACIÓN

DE REINGRESO.



PLAN DE EMERGENCIA

FIRE LEADERS
LIDERES DE INCENDIO 

ANTES DE LA 

EMERGENCIA

 VERIFICAR CANTIDAD DE

EXTINTORES.

 UBICAR CAMILLA Y

BOTIQUINES.

 VERIFICAR EXTENSIONES

ELÉCTRICAS.

 REPORTAR

INSTALACIONES

ELÉCTRICAS EN MAL

ESTADO.

 IDENTIFICAR LA FUNCIÓN

DE CADA EXTINTOR.

 REVISAR ACCESO DE VÍA

DE EVACUACIÓN.

 LLAMAR A ENTIDADES DE

SOCORRO.

DURANTE LA EMERGENCIA

 MANTENGA LA CALMA.

 USE CORRECTAMENTE EL

EXTINTOR SEGÚN TIPO DE FUEGO.

 EVACÚE LA ZONA.

 DESCONECTE EL FLUIDO

ELÉCTRICO.

 SI EL LUGAR ESTÁ LLENO DE

HUMO, SALGA AGACHADO,

GATEANDO, CUBRIENDO LA NARIZ

Y LA BOCA; SI ES POSIBLE, CON

PAÑO HÚMEDO.

 SI LA ROPA ESTÁ INCENDIADA NO

CORRA; ARRÓJESE AL SUELO Y DÉ

VUELTAS EN SUELO (AUTO-

APAGADO).

 SI VÉ A UNA PERSONA

INCENDIADA, ARRÓJELE UNA

SÁBANA HÚMEDA.

 SI NECESITA ABRIR UNA PUERTA,

PRIMERO TÓQUELA; SI ESTÁ

CALIENTE, BUSQUE OTRA SALIDA.

EN LA ZONA DE REFUGIO

 DETERMINAR AUSENCIA

DE PERSONAS.

 ASEGURARSE QUE EL

INCENDIO ESTÁ

CONTROLADO.

 NO PERMITIR EL

REINGRESO DE

PERSONAS HASTA QUE

EL RIESGO HAYA

PASADO.

 UBICAR DIRECCION DE

ENTIDADES DE

SOCORRO; MANTENER

LOS DATOS

ACTUALIZADOS.



PLAN DE EMERGENCIA      
FIRST AID LEADERS

LIDER PRIMEROS AUXILIOS

ANTES DE LA EMERGENCIA

 IDENTIFICAR LOS BOTIQUINES.

 VALIDAR QUE CONTEMOS CON

LOS ELEMENTOS NECESARIOS.

 REVISAR ESTADO DE CAMILLA,

ARAÑA, CORREAS, ETC.

DURANTE LA EMERGENCIA

 CALMAR, CALMARSE Y DAR

SEGURIDAD A LA VÍCTIMA.

 ACOMPAÑAMIENTO A LA

VÍCTIMA; NO DEJARLO SOLO.

 INDICARLE SIEMPRE A LA

VÍCTIMA CUALQUIER AUXILIO

QUE LE VAYA A REALIZAR.

 REVISAR SIGNOS VITALES.

 INDAGAR QUÉ PARTE DE

CUERPO ES LA AFECTADA.

 USO DE MEDIDAS DE

BIOSEGURIDAD: GUANTES,

TAPABOCAS, ETC.

 IDENTIFIQUE EL TIPO DE

EMERGENCIA: CODIGO AZUL

(GRAVE); AMARILLO (MODERADO);

VERDE (LEVE).

 GOLPES: COMPRESAS DE HIELO.

 TORCEDURA, ESGUINCES:

REPOSO Y FRÍO LOCAL.

 FRACTURAS: INMOVILIZAR PARTE

AFECTADA Y FRÍO LOCAL, REMITIR

EPS SI ES EL CASO.

 HERIDAS: LAVAR HERIDA CON

AGUA, JABÓN, PRESIÓN EN ZONA

AFECTADA CON GASAS. SI

PERSISTE EL SANGRADO,

COLOQUE MÁS GASA ENCIMA DEL

AREA HASTA CONTROLAR. REMITIR

A EPS SI ES EL CASO.

PICADURA: LAVAR Y CUBRIR CON HIELO.

SANGRADO NASAL: SIÉNTELO E INCLÍNELO HACIA

ADELANTE. Use su dedo pulgar e índice para apretar y

juntar la parte blanda de la nariz y sostenga hasta que

sea necesario.

ATRAGANTAMIENTO: Con palmaditas en la espalda, y 

si está consciente, pídale que tosa, hable, o respire . 

Coloque el dedo pulgar hacia el estómago y su otra mano 

sobre el puño y haga presión en el estómago de la 

víctima en dirección hacia arriba de manera rápida, y 

empuje.

QUEMADURA: NO APLIQUE NINGÚN TIPO DE 

POMADAS, ETC.  SOLO CUBRA CON GASA HÚMEDA 

LA PARTE AFECTADA. REMITA A EPS.

CONVULSIONES: COLOCAR A LA PERSONA DE 

LADO.  TRATAR DE COLOCAR ALGO COMO UNA 

ALMOHADA EN LA CABEZA Y AFLOJAR PRENDAS 

AJUSTADAS. ESPERAR A QUE PASE LA CRISIS. 

REMITIR A EPS.



EMERGENCY PLAN.

Emergency code in case 

first aid

CÓDIGO AZUL 
EMERGENCIAS GRAVES

 Trauma craneoencefálico

severo.

 Pérdida de conocimiento.

 Compromiso de médula

espinal.

 Pérdida de movilidad en

miembros superior o inferior.

 Amputaciones.

 Proyecciones en ojos.

 Quemaduras nivel III

 Crisis coronarias

 Fractura con exposición de

hueso

 Remisión EPS

CÓDIGO AMARILLO 
EMERGENCIAS MODERADAS

 Sospecha de Fractura

 Heridas abiertas.

 Esguinces II-III, con

inflamación

 Quemaduras I-II.

 Convulsiones.

 Hemorragias

 Migraña no controlada

 Crisis Hipertensión

controlada

 Hiperventilación controlada

 Remisión EPS

CÓDIGO VERDE
EMERGENCIAS LEVES

 Heridas superficiales.

 Golpes.

 Hematomas.

 Hemorragia nasal.

 Picaduras.

 Pinchazos.

 Quemadura superficial.

 Esguince I. Sin inflamación

 Cólicos menstruales

controlados

 Vomito, fiebre o diarrea

controlada



TRABAJO SEGURO…

MI FAMILIA ME ESPERA.


